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LAUSUNTO ALOITTEESTA JA TOIVOMUSPONNESTA LAPSI- JA PERHEPERHEPOLIITTISESTA OHJELMASTA 

Terke 2007-2891, 2007-2892

Terveyskeskus on ollut aktiivinen toimija lapsi- ja perhepoliittisen ohjelman toteuttamisessa: vakiintuneita terveystarkastusohjelmia on uudistettu, uusia työmenetelmiä on otettu käyttöön ja yhteistyötä on tiivistetty muiden hallintokuntien kanssa. Terveyskeskus seuraa vuosittain helsinkiläislasten ja perheiden hyvinvointiin ja syrjäytymisuhkaan liittyviä ennusteita ja tutkimustuloksia. Keskeiset havainnot kirjataan Helsingin terveydenhuollon toimintaympäristön analyysiin, joka toimii terveyskeskuksen strategisen suunnittelun pohjana. Terveyskeskuksen strategiasuunnitelman hyväksymisen yhteydessä terveyslautakunta ottaa osaltaan kantaa terveyskeskuksen lapsiperheiden palveluihin ja sisältöihin. 

Terveyskeskuksen omassa toiminnassa lasten, nuorten ja heidän perheidensä ongelmien varhainen tunnistaminen ja niihin puuttuminen sisältyvät ensisijaisesti äitiys- ja lastenneuvolan ja koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimintaan. Koska lapsiperheiden ongelmat eivät ole yhden hallintokunnan ratkaistavissa, on tarvittu verkostoitumista ja yhteistyötä muiden toimijoiden kanssa, joista tärkeimmät ovat HUS:n eri toimialat, sosiaalivirasto, opetusvirasto, nuorisoasiainkeskus ja kansanterveysjärjestöt. 

Terveystarkastusohjelmien sisältöjä on kehitetty vastaamaan lasten, nuorten ja heidän perheidensä tarpeita. Lastenneuvolatyöhön on kehitetty laaja-alaiset tarkastuskokonaisuudet kolmivuotiaille ja viisivuotiaille lapsille. Riskitekijöiden ja ongelmien varhaisen tunnistamisen parantamiseksi otettiin lastenneuvolassa käyttöön vuonna 2004 varhaisen vuorovaikutuksen työmenetelmä, jonka toteuttamiseksi lasten ja nuorten kanssa työskentelevät terveydenhoitajat ovat saaneet täydennyskoulutusta ja työnohjausta. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon perustehtävänä on seurata ja tukea jokaisen koululaisen ja opiskelijan mahdollisimman tervettä kasvua ja kehitystä ja siten vahvistaa edellytyksiä oppimiselle ja terveelle aikuisuudelle.
Vuodesta 2006 lähtien terveyskeskus ja sosiaalivirasto ovat yhdessä osallistuneet perheverkosto –hankkeeseen (ns. Lapaset-hanke), joka on osa valtakunnallista Stakesin koordinoimaa ja STM:n rahoittamaa perhepalveluiden kehittämishanketta. Hanke päättyy vuoden 2008 lopussa. Tässä kumppanuushankkeessa lapsiperheiden hyvinvointia edistävä työ sekä erityisesti varhainen tukeminen ja puuttuminen on tuotu osaksi lapsiperheiden palveluketjua. Hankkeessa on luotu mm. uusi monitoimijainen perhevalmennusmalli ja alueellinen monihallinnollisesti johdettu toimijoiden verkosto. Lapaset perheverkosto -hanke aloitettiin pilottina, mutta vuoden 2008 aikana uudet käytännöt laajennetaan koskemaan koko kaupunkia ja integroidaan osaksi terveyskeskuksen ja sosiaaliviraston normaalia toimintaa. Vastaavaa ruotsinkielistä perheverkostojärjestelmää on kehitetty yhdessä sosiaaliviraston familjecenterin kanssa. 

Terveyskeskuksessa on luotu myös muita uusia toimintoja, jotka osaltaan tukevat lapsiperheitä. Terveysasemille ja kouluterveydenhuoltoon palkatut psykiatriset erikoissairaanhoitajat ovat parantaneet mahdollisuuksia tarpeen mukaisten mielenterveyspalvelujen tarjoamiseen perheiden auttamiseksi. Malmin sairaalan päivystyksessä on jo vuosia panostettu pahoinpitelyn vuoksi hoitoon hakeutuneen potilaan elämäntilanteen jatkoselvittelyyn perhetilanteen kartoittamiseksi. Vuosina 2007- 2011 Helsingissä toteutettava Terveellinen kaupunginosa -hanke tukee alueellisella tasolla lapsiperheitä.

Uudet säädökset ja valtakunnalliset ohjelmat tuovat myös omat velvoitteensa lapsiperheisiin kohdistuvan hyvinvoinnin ja terveyden edistämiselle paikallisella tasolla. Vuoden 2008 alussa voimaan tullut uusi lastensuojelulaki velvoittaa kuntia laatimaan lastensuojelun kuntasuunnitelman, jossa tulee ilmetä mm. lasten ja nuorten hyvinvointia edistävät ja ongelmia ehkäisevät toimet ja palvelut, lasten ja perheiden tukemiseksi käytettävissä oleva palvelujärjestelmä ja eri toimijatahojen yhteistyön järjestäminen. Lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittämisohjelma vuosille 2007 - 2011 muodostaa perustan Vanhasen II hallituksen lasten, nuorten ja perheiden politiikkaohjelmalle. Edellisten lisäksi valmisteilla olevaan sosiaali- ja terveydenhuollon kansalliseen kehittämisohjelmaan (KASTE -ohjelma) tullaan sisällyttämään lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistämisen tavoitteita.

Yhteenvetona terveyslautakunta toteaa, että Helsingin terveyskeskus on ollut aktiivinen toimija lapsi- ja perhepoliittisen ohjelman toteuttamisessa: vakiintuneita terveystarkastusohjelmia on uudistettu, uusia työmenetelmiä on otettu käyttöön ja yhteistyötä on tiivistetty. Terveyskeskus on lapsi- ja perhepoliittisen ohjelman linjausten mukaisesti verkostoitunut hallintokuntien ja toimijoiden kanssa lapsiperheiden hyvinvoinnin mahdollistamiseksi ja on huomioinut em. tekijät strategiassaan. Sen vuoksi terveyskeskuksen toiminnan näkökulmasta ei tarvita erillistä Lapsi- ja perhepoliittisen -ohjelman toteutumisen arviointityötä. Terveyslautakunta seuraa terveyskeskuksen tavoitteiden toteutumista toiminta- ja laatumittauksin.

Terveyslautakunta katsoo, että nykyisenkaltainen ylätason lapsi- ja perhepoliittisen -ohjelma ei ole tarpeeksi konkreettinen eikä sellaisenaan palvele hallintokunnissa toteutettavaa lapsiin, nuoriin ja heidän perheisiinsä kohdistettavaa työtä. Sen vuoksi terveyslautakunta ei kannata nykyisen lapsi- ja perhepoliittisen -ohjelman uudistamista. Ohjelman tulee jatkossa korvaamaan lastensuojelulain edellyttämä lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistämisen ja lastensuojelun järjestämisen kuntasuunnitelma. Meneillään oleva kehittämistyö terveyskeskuksessa jatkuu monialaisena toiminnan kehittämisenä sitomalla kehittämisalueet terveyskeskuksen strategiaan ja erityisesti terveysasematosaston toimintasuunnitelmaan. Lautakuntien ja hallintokuntien kiinteästä lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistämiseen liittyvästä yhteistyöstä on osoituksena 19.3.2008 pidettävä iltaseminaari, jonka aiheena on lasten ja nuorten hyvinvointi. Seminaariin osallistuvat sosiaali-, terveys-, opetus- ja nuorisolautakuntien jäsenet ja ko. virastojen virkamiehiä. Kysymykseen siitä, miten hallintokuntien ennaltaehkäisevä työ tulisi nyt linjata ja resurssoida eri toiminnoissa, terveyslautakunta toteaa terveyden edistämisen ja ennaltaehkäisevän työn olevan yksi terveyskeskuksen päästrategioista.

Lopuksi terveyslautakunta toteaa, että terveyskeskus osallistuu omalta osaltaan uuden lastensuojelulain velvoittaman lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistämisen ja lastensuojelun järjestämisen kuntasuunnitelman laatimiseen Helsingissä. Lain mukaan valtuusto hyväksyy suunnitelman. 

Lisätiedot:
Kupiainen Marketta, hallintoylihoitaja, puhelin 310 42348

TERVEYSLAUTAKUNTA

	Suzan Ikävalko
	
	Leena Moisander

	puheenjohtaja
	
	pöytäkirjanpitäjä


Kirje: 2008 Tervlk 12

Vastaanottajat:

Kaupunginhallitus  

PL 1 (Pohjoisesplanadi 11-13)  

00099 HELSINGIN KAUPUNKI 

	

	Postiosoite
	Käyntiosoite
	Puhelin
	Faksi
	
	

	PL 6000
	Siltasaarenkatu 13
	+358 9 310 5015
	+358 9 310 42504
	
	

	00099 HELSINGIN KAUPUNKI
	Helsinki 53
	
	
	
	

	terveyskeskus@hel.fi
	http://www.hel.fi/terveyskeskus/
	
	
	
	

	
	



[image: image1.wmf]_1108896058.doc

ASIAKIRJAN NIMI
xxx/96
1 (1)


Tekstin laatija
11.3.2003

Liite x







